szembesiilve a kifogdsorientdlt emberek kiinduldsi hozzdélldsa a
problémétdl vald elfordulds, vagyis elmeriilés abban, milyen bor-
zasztd, hogy a probléma elddllt és ezért ki mindenki hibds, mds-
részt annak megmagyarazasdban (sajat maguk és a kiilvildg szd-
madra), hogy ezzel a probléméval miért nem kell foglalkozni, vagy
miért nehéz vagy éppenséggel lehetetlen megoldani. A megoldds-
orientdlt emberek az ilyen problémdkban izgalmas kihivést l4t-
nak, lehet§séget a fejlédésre, a kreativ gondolkoddsra. .. Ultra-
szocializdltsdgunk okén a kifogdsorientéltsdg tomegpszichdzis-
ként tud megjelenni egy csoportban, létrehozva a kollektiv nya-
valygds ongerjesztd bivoletét. ElképesztGen sok mulik azon,
hogy ilyen estekben legyen valaki, aki a bélcsességével és a sze-
mélyes tekintélyével képes ezt a folyamatot dtforditani abba, amibe
kell: a kollektiv megolddsorientéltsdgba.” (411. o).

A szerz§ rendkivill gazdag kutatéi 1éte sordn dtélte és remé-
nyei szerint tobbé-kevésbé elkeriilte a kutatdkat gyakorta fenye-
getd ,mentdlis csapddkat”. Ezeket (mint példdul: ,ne-keress-to-
v4bb szindréma”, ,kezdeti hit szindréma”, ,,emotikus heuriszti-
ka”, ,,a tudds prepublikdcids illizidja” stb.) a szerzg egy nagy-
szabdsu, sok tdrszerzds, angol nyelven megjelent konyvben irta
le, illetve szerkesztette Gssze (Anthropic Awareness, Elsevier,
2015). A konyv utéhatdsa vdrakozdson feliili, szemléletformédld
impaktja kiemelkedd: szdmos konferenciael6adds, hivatkozds, ku-
taték személyes megkeresései stb.

Csaba sz6l még az intenziv sportrdl, valamint hobbijérdl, a va-
dédszkutya munkakutya-kiképzésrél; ezen a téren nemzetkozi
szint{ versenyeredményei vannak. Elvégezte a birdi tanfolyamot
is, hogy szakszer(en tudja kutydit felkésziteni a versenyekre.

Zeneszeretetét a csalddbdl hozta. Amatdr szinten szaxofono-
zik. Tandsithatom, hogy el§addsa élvezhetd élményszdmba megy.
Mint mindenben, itt is torekszik a téle telhetd tokéletesre.

A tudomdnytdl nem idegen a humor. Hadd zdrjam koényvis-
mertetésemet egy humoros eseménnyel, egyben utalva Csaba
csalddjdra is. Tudomdnyos elismerései egyikeként 2005-ben Aka-
démiai Dijat kapott. Idéziink a konyvbdl: ,,... ez némi sajtévissz-
hanggal is jért. Ennek részeként behivtak az egyik legnagyobb
hazai tévéadés székhdzdba, ahol él6 addsban kellett valamit mon-
danom arrdl, hogy milyen szakmai munkdra kaptam ezt a dijat.
Eléggé megszeppenve, de azért lelkesen magyardztam a ripor-
ternek éppen a vinpocetin példdjdn, hogy mennyire fontos a mo-
lekuldk térbeli, azaz hdromdimenziés szerkezetét ismerni és hogy
én ilyen problémékon dolgozom a Richterben. A riporter ezen
léthatéan elgondolkodott. Ugy éreztem, hogy most valamiféle
megvildgosoddsi folyamaton megy keresztiil. Azt mondta: »Hd,
ez tényleg nagyon érdekes, most tanultam valami fontosat! De
akkor mondja meg kérem, hogy ha a hdromdimenzids vinpoce-
tinbdl gyértjdk a Cavintont, akkor mit gydrtanak a kétdimenzi-
6s vinpocetinb§lR« Nos, ugy létszik, tévedtem a megvildgosoddsi
folyamatot illetGen. Akkor ott, él§ addsban, ez az egyik leginkdbb
zavarba ejt§ pillanat volt, amit valaha dtéltem. Mdr fogalmam
sincs, hogy mit vélaszoltam, valamit hebegtem-habogtam. Az
adds utdn elmeséltem a paromnak a torténetet, aki azt mondta,
erre az lett volna a frappdns vélasz a részemr6l, hogy a kétdi-
menzids vinpocetinbél csindljuk a Cavinton tapaszos kiszerelé-
sét.” (300. o.)

Ajédnlom a konyvet a természettudomdnyos kutatds irdnt né-
mi affinitdst érzéknek. Ifj. Szdntay Csaba életében nem egy
konnyed, az életet lazdn vev§ ember gondolatait, mindennapjait
ismerheti meg az olvasd, hanem egy kivételes ember osztja meg
veliink életének pillanatait, filozéfiai mélységd és nagyon erede-
ti gondolatait, melyekbdl életre sz616 tanulsdgokat és ahaélmé-
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nyeket merithetiink a kutatds vildgdra és sajét életiinkre vonat-
kozdan is. A konyv komplex, drnyalt mondandéit nemcsak be-
fogadni, hanem felfedezni kell, ami itt-ott — a szerz§ dltal szdn-
dékolt médon - intellektudlisan megdolgoztatja az olvasét. Ep-
pen ezekben a mélységekben rejlik a konyv egyik értéke, kiilon-
legessége és szépsége... Kiss Tamds

Szerencsés, gazdag életuit

Biacs Péter Akos: Eletpdlydm az élelmiszer-
és biotechnoldgia vonzdsdban. Lexica Kiadd, 2021

iacs Péter Akos életrajzi
konyve 2021 mdjusdban
jelent meg a Magyar Tuddsok
sorozat legtjabb tagjaként, egy
évvel a szerz@ 80. sziiletésnap-
jat kovetGen.

A bevezetd részben a szerzd
megvallja, hogy tandr és iré
nagyapja nyomdokait kovetve
elérkezettnek ldtta az id6t, hogy
életkordnak jelentds kerek év-
fordul6jahoz érve papirra vesse
gazdag élettjdtnak alakuldsat.
Ha a koronavirus-jdrvanynak
lehet kényszerd pozitiv hozadéka, akkor ennek a konyvek az el-
késziilte ezek kozé tartozik.

A 137 szamozott oldalt tartalmazé kis alaku konyv sok képpel
illusztrdlt, konnyen olvashatd, gordiilékeny stilusban irédott, igy
az olvasét magdval ragadva szinte egy lendiilettel végigolvashaté
a torténet.

A szerz§ életitjdnak fontosabb dllomdsait hdrom f§ témakor
koré csoportositotta. Az elsd a gyermekkordt és iskolai tanulmd-
nyainak helyszineit mutatja be élvezetes regénybe ill6 médon, sok
onkritikus megjegyzéssel. Akik szintén az emlitett intézmények-
ben tanultak, felidézhetik a hasonld emlékeiket. A mdsodik {8 té-
makorben a munkahelyeit mutatja be. Szinte kovetni is nehéz,
hogy kivéncsisdgdnak és sokoldalisdgdnak koszonhetGen hogyan
jutott elGre szakmdjdban gydri mérnokként indulva, egyetemi ok-
tatoként folytatva, majd kutatdintézetet vezetve és még a minisz-
tériumot is megjdrva. Harmadik {8 témakorként szakmai kozéle-
ti tevékenységének sokoldald vondsait mutatja be, ami szintén
irigylésre mélté elismertséget mutat. Szamos hazai és nemzetko-
zi szervezetben tolttt be vezet§ szerepet. Feladatainak ismerteté-
se sordn sok érdekes héttértorténetet ismerhet meg az olvasg.

Ami taldn a szerz8t ismer@k szdmdra is djdonsdgértéki lehet,
az a vitorlds sport és a zene irdnti elkotelezettsége. Természetesen
mindkett§ esetén bemutatja azokat a csalddi gyokereket, amelyek
kikeriilhetetlenné tették a sport és a zene felé valé vonzéddsdt és
aktiv miivelését.

A konyv utolsé oldalain a szerzg osszefoglalja a hivatdsdval és
a csaldddal kapcsolatos alapvetd gondolatait, amibdl kideriil,
hogy igen szerencsés, sokrétd, gazdag és boldog életutat tudhat
magédénak, mind a szakmai, mind a magdnéletét illetGen.

Az életrajzi konyv nemcsak a szerz§ bardtai, munkatdrsai és
tanitvdnyai szdmdra lehet kedves emlékeket idéz§ olvasmadny, ha-
nem minden érdekl§dének kellemes és tanulsdgos id6téltést nyujt-
hat. Simonné Sarkadi Livia
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